FESTIVAL ZDRAVI ZAHLINICE

PREDNASKA
TELOVE SVICE A JICH PRAKTICKE VYUZITI V LECBE

sobota 20.7.

12.30-13.30 hodin
predndskova mistnost ¢.1

Télové svice jsou ac¢innou metodou pfirodni 1écby. Vyrabim je rucné

s laskou, ze smési cistého vcéeliho vosku a pfirodni tkaniny v pfirodé.

Svice se pouzivaji pti 1écbé i prevenci migrén, bolesti hlavy, zub1,
unavé, stresu, nespavosti, pfi nachlazeni, ucpanych dutinach, na bolest
kolene, ky¢li, patefe, pohybového aparatu, ale i k 1éceni vnitinich

organt jako jsou jatra, ledviny, slezina, stfeva, lymfaticky systém atd.

Ukazu vam prakticky, jak se svicemi pracovat na fyzickém téle, ale i na
jemnéhmotné urovni tél, jak nastartovat sebelécebny proces.

Rekneme si néco o meridianovych drahach na téle, o systému su-jok
na ruce

Svice budu mit na pfednasce k zakoupeni za snizenou cenu
workshopovou cenu 50 K¢/ kus svice normal a 65 K¢ svice turbo.
Pokud jiz vite, Ze si chcete néjaké svice zakoupit nebo se prihlasit na
letni srpnovy workshop do Uherského Hradisté, napiSte mi pfedem do
zpravy na mobil nebo na mail mirkaresslerova@gmail.com
a ja vam je nachystam a odpovim vam.

Dékuji a tésim se na setkani a spolecny cas.

Na festivalu mam i sviij stanek s vlastni tvorbou a rada vas u ného
privitam. Podivat se na ni miizete v mém e-shopu
https://www.cestouzivotem.cz/obchudek

Kontakt na mé, moji terapeutickou a lektorskou ¢innost, 1éceni a akce,
které poradam a jiné najdete na mych strankach
www.cestouzivotem.cz
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